
平成23年10月1日より、滝沢ダム堤体(内部)及び堤体下流広場を一般開放します。ダムの中に入っ
たり、下流から間近にダムを見上げたり、滝沢ダムの迫力を体感できます。

みなさまのご来場を心よりお待ちしております。

滝沢ダム周辺には滝ノ沢望郷広場など（上図)もあります

独立行政法人水資源機構 荒川ダム総合管理所

滝沢ダムの中に入ってみませんか？

ウルルくんとフルルちゃん

たきざわ

フルルちゃん、ダムの中に入ったことは？

あるよ。ダムの中は一年中15℃ぐ
らい。夏はヒンヤリと涼しく、冬は
ポカポカと暖かく感じるよー。

すご～い。早く入ってみよう！！
でも、なんで一年中15℃なん
だろう・・！？

天候その他の理由により、ダム内部、下流広場等の一般開放を中止する場合があります



ウルルくんとフルルちゃん

た き の さ わ

独立行政法人水資源機構
荒 川 ダ ム 総 合 管 理 所
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エレベータ乗口

不動滝

ダム右岸側
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奥秩父もみじ湖

国道１４０号線
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ダム左岸広場　P
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廿六木望郷広場　P

国道１４０号進入口

国道１４０号進入口

：滝沢ダム散策ﾙｰﾄ

滝沢ダム堤体マップ

ダムの大きさを感じ
るにはヤッパリ階段
だよね～。
よし、行ってみよう！！
高～っ(怖)

頑張って～(笑)。
私はエレベータで。
(約1分)

滝沢ダムは高さ132mもあ
るんだって。すごーい！！
ビルだと35階ぐらい相当す
るな～

体力自慢は階段でも上
り下りできるらしいよー。

男性 女性

上り １４０ｋｃａｌ １２０ｋｃａｌ

下り ９０ｋｃａｌ ７０ｋｃａｌ

性別

消費カロリー(右岸側階段の場合；目安)

※梅おにぎり：170kcal

※たまごサンド：130kcal




