
事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

× -

○ 2

× -

○ 2

× -

○ 2

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の有無 無し

－

宿泊施設の名称 －

宿泊施設の住所 －

部屋の状況 －

トイレ・風呂 －

宿泊施設での食事 －

使用料の目安 －

・通勤に限ります。
・JR北浦和駅又は南与野駅からバス（15分程度）「埼玉大学」下車徒歩10分。
・JR浦和駅からバス（30分程度）「埼大裏」下車すぐ。

・昼食は仕出し弁当の注文可能（410円/食程度）
・隣にコンビニもあります。
・演習型のため衣服が汚れます。着替を沢山用意下さい。（洗濯機有り）
・評価所見を依頼される場合の最低実施日数は5日間です。この日数に満たない場合の評価所
見は提出できません。

寝具の貸与 －

募集期間
募集人数

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

○地すべりデータ・整理・分析
○調整池の地震動解析
○水理実験
○水資源開発施設視察　　　など
＊実施日によって実習内容が変更となる可能性があります。また、最終日に成果プレゼンを
行っていただきます。

総合技術センター

埼玉県さいたま市桜区大字神田936番地

https://www.water.go.jp/kanto/sougicenter/index.html

https://www.water.go.jp/kanto/sougicenter/guide/documents/akusesu.pdf

総合技術センターは、水資源機構がこれまでの長い間培ってきた技術力により、「水」に係わ
る各種の技術的課題に関して、国内外に広く技術的支援を行うことにより、水資源機構のシン
クタンクとして、国内外の持続可能な社会発展への貢献を目指しています。



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

× -

○ 2

× -

○ 2

× -

○ 2

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

実習場所は主に各ダム管理所（矢木沢ダム・奈良俣ダム）を予定しています。
○ダムの安全管理に関する計測補助
○機械・電気設備の点検
○施設巡視補助
○道路維持工事等の工事監督補助

利根川上流総合管理所(矢木沢ダム、奈良俣ダム）

群馬県沼田市上原町1682

https://www.water.go.jp/kanto/numata/index.html

　利根川上流総合管理所は、洪水調節、農業用水・都市用水の供給、発電（東京電力、群馬県）などを行う
矢木沢ダム、奈良俣ダム、下久保ダム、群馬用水の管理及び群馬用水施設改築を行っています。
　アーチ式ダムである矢木沢ダムは利根川本川最上流部にある首都圏最大の水瓶で昭和42年から管理(共用)
開始しています。ロックフィルダムである奈良俣ダムは国内有数の大規模なダムであり、平成3年に管理(共
用)開始しています。両ダムを併せた総貯水容量は約3億ｍ3であり、ダム下流都県に水をお届けしていま
す。

https://www.water.go.jp/kanto/numata/05_map/map.html

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

募集期間
募集人数

○

宿泊施設の有無 無し

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

宿泊施設の名称 －

－

部屋の状況 －

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

使用料の目安 －

－

宿泊施設の住所

ＪＲ沼田駅から路線バス（15分程度）「市営住宅入口」下車徒歩5分。
利根川上流総合管理所から各ダムまでは公用車で移動。
ダムにて実習を行う場合の公用車の沼田総合管理所出発時刻は7時10分。

利根川上流総合管理所では昼食は宅配弁当を注文できますが、ダムにて実習を行う場合の昼食
は各自で準備することになります。

宿泊施設
施設の状況



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

× -

○ 2

× -

○ 2

× -

○ 2

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

使用料の目安 －

車：（関越）本庄児玉I.Cから約40分、（上信越）藤岡I.Cから約40分
電車：（JR高崎線）新町駅からバス約60分、（JR八高線）群馬藤岡駅からバス約40分

・毎日8:30までに通勤(マイカー)等にて出社できること。
・昼食は賄いあり（450円/食）。または自ら準備

－

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の有無 無し

－

宿泊施設の名称 －

宿泊施設の住所 －

部屋の状況

募集期間
募集人数

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

○管理施設巡視・観測等の補助（土木）
　下久保ダム堤体又は貯水地の施設管理・巡視として、堤体の漏水量計測などを行う。
○電気通信設備の点検等の補助（電気）
　下久保ダムの電気通信システムや警報局舎・雨量水位局舎の点検などを行う。
○機械設備の点検等の補助（機械）
　下久保ダムの機械設備の点検などを行う。

利根川上流総合管理所（下久保ダム管理所）

埼玉県児玉郡神川町大字矢納1356-3

https://www.water.go.jp/kanto/simokubo/

https://www.water.go.jp/kanto/simokubo/access/index.html

　利根川上流総合管理所は、洪水調節、農業用水・都市用水の供給、発電（東京電力、群馬県）などを行う
矢木沢ダム、奈良俣ダム、下久保ダム及び群馬用水の管理を行っています。
　下久保ダムは、利根川右支川烏川に合流する神流川に建設された総貯水容量1億3千万m3の多目的ダムで
す。昭和44年1月より管理を開始し、現在までに東京都への水道用水、埼玉県への水道及び工業用水の供給
ならびに、洪水調節、発電等を行っています。



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

× -

× -

○ 2

× -

○ 2

× -

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

使用料の目安 －

JR両毛線　新前橋駅より徒歩約10分

・昼食は宅配弁当又は個人調達となります。
・近隣にコンビニエンスストア、スーパー等があります。

－

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の有無 無し

－

宿泊施設の名称 －

宿泊施設の住所 －

部屋の状況

募集期間
募集人数

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

実習場所は主に各ダム管理所（矢木沢ダム・奈良俣ダム）を予定しています。
【土木】流量観測、簡易測量、施設点検、環境調査等
【電気】受変電設備及び通信設備の保守点検等
【機械】水門設備及びポンプ設備の保守点検等

利根川上流総合管理所（群馬用水管理所）

群馬県前橋市古市町386番地

https://www.water.go.jp/kanto/gunma/

https://www.water.go.jp/kanto/gunma/access/index.html

　利根川上流総合管理所は、洪水調節、農業用水・都市用水の供給、発電（東京電力、群馬県）などを行う
矢木沢ダム、奈良俣ダム、下久保ダム及び群馬用水の管理を行っています。
　群馬用水は、矢木沢ダム及び奈良俣ダム等を水源として、農業用水と水道用水を供給する施設です。取水
は沼田市岩本地点の利根川右岸から行い、赤榛分水工で赤城幹線・榛名幹線に分水し、分水口、揚水機場等
を経由して用水の供給を行います。
　農業用水は、赤城山南麓や榛名山東麓の農業地帯のうち、前橋市など7市町村の耕地約6,300haの畑地かん
がい、田畑輪換、既成田の用水補給のため、最大毎秒12.44立方メートルの用水を供給します。
　水道用水は、県央地域の前橋市、高崎市、渋川市など8市町村に最大毎秒4.292立方メートルを供給しま
す。



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

○ 1

○ 1

○ 1

○ 1

○ 1

○ 1

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

募集期間
募集人数

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の名称 －

－

部屋の状況 －

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

施設点検補助、巡視補助、水質調査等補助、ダム運用補助（操作実施時）

渡良瀬川ダム総合管理所（草木ダム）

群馬県みどり市東町座間564-6

https://www.water.go.jp/kanto/watarase/index.html

https://www.water.go.jp/kanto/kusaki/contact.html

渡良瀬川ダム総合管理所は、利根川水系渡良瀬川に昭和５２年に完成した「草木ダム」の維持
管理業務と併せ、同じ利根川水系の思川にて、思川支川南摩川に「南摩ダム」を建設し、洪水
調節を行うとともに、思川支川の黒川、大芦川と南摩ダムを導水路で結び、水を融通しつつ効
率的に水資源開発を行う思川開発事業の二つの事業を所管しています。

宿泊施設の有無 無し

－

宿泊施設の住所

○電車・バスでお越しになる場合（わたらせ渓谷鐵道「神戸駅」から徒歩で約50分）
　・神戸駅（ごうど）→みどり市東町路線バスで「ダムサイド」下車　徒歩/約10分
  ※事務所最寄り駅等からの送迎も可能（送迎場所は調整の上決定）
○車でお越しの場合（佐野藤岡I.C・赤城I.C・高崎I.Cから約１時間３０分、伊勢崎I.Cから
  約１時間）
　・佐野藤岡I.C→桐生市→大間々町→黒保根町→草木ダム/約１時間３０分
　・赤城I.C→大胡町→大間々町→黒保根町→草木ダム/約１時間３０分
　・高崎I.C→駒形町→赤堀町→大間々町→黒保根町→草木ダム/約１時間３０分
　・伊勢崎I.C→赤堀町→大間々町→黒保根町→草木ダム/約１時間

使用料の目安 －

・就業時間　8:30～17:00　(休憩12:00～13:00)
・昼食は持参のほか、仕出し弁当の注文も可能



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

○ 1

○ 1

○ 1

○ 1

○ 1

○ 1

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

使用料の目安 －

○電車・バスでお越しになる場合（ＪＲ鹿沼駅からリーバス・口粟野線の利用で約３３分）
 　・JR鹿沼駅停留所から「旧粟野町役場行き」に乗車し、旧粟野町役場停留所で下車
　 ※事務所最寄り駅等からの送迎も可能（送迎場所は調整の上決定）
○車でお越しの場合（鹿沼I.C又は栃木I.Cから約30分）
 　・鹿沼I.C→国道121号線→県道268号線→国道293号線→県道15号線→粟野川を渡り交差
　　 点を左折
 　・栃木I.C→県道32号線→国道293号線→県道32号線→県道15号線→粟野川を渡り交差点
     を左折

・就業時間　8:45～17:15　(休憩12:00～13:00)
・昼食は持参のほか、仕出し弁当の注文も可能

－

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の有無 無し

－

宿泊施設の名称 －

宿泊施設の住所 －

部屋の状況

募集期間
募集人数

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

工事監督補助、設計等補助（数量計算チェック等）、環境調査等補助

渡良瀬川ダム総合管理所（思川開発）

群馬県みどり市東町座間564-6

https://www.water.go.jp/kanto/watarase/index.html

http://www.water.go.jp/kanto/omoigawa/pdf/access.pdf

渡良瀬川ダム総合管理所は、利根川水系渡良瀬川に昭和５２年に完成した「草木ダム」の維持
管理業務と併せ、同じ利根川水系の思川にて、思川支川南摩川に「南摩ダム」を建設し、洪水
調節を行うとともに、思川支川の黒川、大芦川と南摩ダムを導水路で結び、水を融通しつつ効
率的に水資源開発を行う思川開発事業の二つの事業を所管しています。



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

× -

× -

× -

○ 5

× -

○ 5

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

宿泊施設の名称 －

－

部屋の状況 －

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

・最寄り駅：北鴻巣駅（JR高崎線）または武州荒木駅（秩父鉄道）
・最寄り駅からのアクセス：公用車による送迎（所要時間：北鴻巣駅約25分、武州荒木駅約10
分）

・自家用車（駐車場あり）または電車（最寄り駅間公用車送迎）による通勤をお願いします。
・勤務時間は8:30～17:00、昼休みは12:00～13:00です。
・昼食は持参又は事務所で仕出し弁当注文可能です。

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

募集期間
募集人数

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の有無 無し

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

－

宿泊施設の住所

①利根大堰を初めとする施設の見学調査、日々の配水管理や施設巡視・維持管理について
②大規模地震対策に係る設計・工事について
③水文、水質関係データの整理、傾向分析について

利根導水総合管理所

埼玉県行田市大字須加字船川4369

https://www.water.go.jp/kanto/tone/index.html

https://www.water.go.jp/kanto/tone/access/

 利根導水路事業は、東京都をはじめとする首都圏の水需要の急激な増加に応えるため、利根川水
系の総合的な水資源開発計画の一環として、東京オリンピックを控えた昭和38年に着手されたも
のです。本事業の目的は下記の通りです。
●利根川上流のダム群により開発した都市用水を武蔵水路及び荒川を経由して東京・埼玉に導水
する。
●利根川中流部に展開する23,300ヘクタールの水田に安定的に灌漑用水を供給する。
●隅田川の河川環境改善のため河川浄化用水を導水する。
●武蔵水路にて、地区内の排水を受け入れ、荒川に放流することで地域の浸水被害を防止する。

使用料の目安 －



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

× -

× -

○ 2

× -

× -

× -

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

使用料の目安 -

-

寝具の貸与 -

宿泊施設での食事 -

■千葉用水総合管理所にて５日間
　（うち、房総導水路管理所１日・成田北総管理所１日を予定）
■実習内容（予定）
○印旛沼排水・揚水管理の実務補助
　　酒直機場、印旛・大和田機場の運転、酒直水門の点検・操作など
○千葉４用水における管理業務の実務補助
　　調査、巡視、点検、設計、ダム堤体観測、工事監督業務補助など
○成田用水施設における改築事業の実務補助
　　設計（積算実習）、工事監督業務補助など

千葉用水総合管理所

千葉県八千代市村上3139

https://www.water.go.jp/kanto/chiba/

https://www.water.go.jp/kanto/chiba/frame/jigyosyo/zigyousyomain.html

　印旛沼は、農業用水、工業用水及び水道用水が安定的に取水が出来るように、酒直水門と酒
直機場を操作して水位管理を行っています。また、洪水時には印旛機場（排水量９２㌧）及び
大和田機場（排水量１２０㌧）を運転して、印旛沼周辺の農地や市街地等の洪水被害を防止し
ています。
　この他、総合管理所として千葉４用水（成田用水、北総東部用水、東総用水、房総導水路）
を通じて千葉県内の８割の地域への水道、工業、農業用水の供給を担っています。
　また、成田用水施設については、令和元年度から施設老朽化対策及び大規模地震対策のため
成田用水施設改築事業を実施しています。

京成電鉄　京成大和田駅　徒歩約１５分
　　　　　勝田台駅　　　徒歩約２０分

・宿泊施設がないため、通いであれば受入可。
・昼食は日替弁当実費負担（４２０円～）又は弁当持参。
　（近隣にコンビニエンスストアあり）

宿泊施設の名称 -

-

部屋の状況 -

トイレ・風呂

募集期間
募集人数

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の有無 無し

宿泊施設の住所

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

○ 2

× -

× -

○ 2

× -

× -

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

募集期間
募集人数

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の名称 －

－

部屋の状況 －

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

  ○各施設（土木・電気・機械）の操作、点検等の補助
　○水質調査結果の整理
　○管理データの整理

利根川下流総合管理所

茨城県稲敷市上之島3112

https://www.water.go.jp/kanto/kasumiga/index.html

https://www.water.go.jp/kanto/kasumiga/access/index.html

　霞ヶ浦開発施設（湖岸堤、水門・機場、水路等）の管理
　利根川河口堰の管理および大規模地震対策事業
　霞ヶ浦用水（揚水機場・管水路）の管理

宿泊施設の有無 無し

－

宿泊施設の住所

JR佐原駅からバス約20分
※事務所最寄り駅等からの送迎も可能（送迎場所は調整の上決定）

使用料の目安 －

・平日の昼食は事業所でお弁当を注文可能。
・事業所に近隣する宿泊施設がないため、バスを利用しての通勤となります。
・インターンシップではエクセルを使用しますので、習熟している方が望ましい。



事務所等名

所在地

当該事務所ＵＲＬ

アクセス

事業概要

実習内容

実施可否
期間内の受入可能人数

（人）

○ 2

○ 2

○ 2

○ 2

○ 2

○ 2

作業服の貸与

女性の利用

アクセス方法

備考

9/1 ～ 9/5

9/8 ～ 9/12

募集期間
募集人数

○

宿泊施設
施設の状況

宿泊施設の名称 －

－

部屋の状況 －

トイレ・風呂 －

寝具の貸与 －

宿泊施設での食事 －

期間

7/28 ～ 8/1

8/4 ～ 8/8

8/18 ～ 8/22

8/25 ～ 8/29

○施設巡視補助（土木・電気・機械）
○堤体観測補助（土木）
○貯水池観測等補助（土木）
○電気通信設備・機械設備の点検等の補助（電気・機械）

荒川ダム総合管理所

埼玉県秩父市荒川久那4041

http://www.water.go.jp/kanto/arakawa/index.html

http://www.water.go.jp/kanto/arakawa/guide/map.html

　荒川ダム総合管理所では、荒川上流において洪水調節、秩父郡市、埼玉県、東京都の水道水
源、発電（東京発電㈱）などを行う浦山ダム、滝沢ダムの２ダムの管理を行っています。
　浦山ダムは平成11年4月に、滝沢ダムは平成20年4月にそれぞれ管理（供用）開始しました。両

ダムともに、高さは130m、堤体積は160万m3を超え、両ダムを併せた総貯水容量は1億m3を超える
国内有数の大規模なダムです。
　荒川ダム総合管理所では、社会を支える重要インフラ施設であるダムの運用・維持管理を行っ
ています。

宿泊施設の有無 無し

－

宿泊施設の住所

電車及び徒歩、または自家用車通勤
※事務所最寄り駅等からの送迎も可能（送迎場所は調整の上決定）

使用料の目安 －

■宿泊施設はありません。
■通勤での実習をお願いします。
■昼食は弁当を注文することが出来ます。
■勤務時間は8:45～17:15で、昼休みは12:00～13:00です。


