
布目ダム周辺サイクルマップ
元ツアー・オブ・ジャパン奈良ステージ周回コースにチャレンジ!!

至：柳生・奈良市

至：山添村・名阪国道山添IC
至：水間峠・奈良市

〒

１周10.1㎞のコース
元ツアー・オブ・ジャパン奈良ステージ
では東大寺からの25㎞と布目ダム
周回コース12周の計146.2㎞
でタイムを競います。

●マタニ駐車場
約５０台大型駐車場

●ダムまほろば広場

●牛ヶ峰コスモス公園

●味処 絆
（火～日16:00～21:00）

●桐山さざなみ広場

●布目ダム管理所
ならクルサポーター
ダムカードあります。
緊急時には相談を！

布目ダムマラソン(駅伝コース)
１周３㎞のコース
起伏の少ないコースで
気楽に走るのに最適。
桐山さざなみ広場駐車場を利用して
出発!!

スタート＆ゴール走り

終わった後の休憩は芝生
の上で！

●大矢商店
（7:30～19:30）

●わんぱくどうぶつえん
（金土日10:00～16:00）
パン、ケーキ、お弁当
特産品販売

●燻製工房 一服屋
（土日11:00～16:00営業）
ハンバーガー等

●大橋ほのぼの公園
大
橋
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●大三toco-だいさんとこ-
（レンタサイクル、シャワー、
水くみ可：要お問い合わせ）

●doors yamazoe
（金～日 11:00～17:00）
コーヒー、雑貨

●腰越ふれあい公園

駐車場

駐輪スペース

公衆トイレ

空気入れあり



元ツアー・オブ・ジャパン奈良ステージコース
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東大寺をスタート～東紀寺三丁目～県道90号を東に～水間峠
～大橋の手前を北上～布目ダム周回コースに

燻製工房 一服屋

ハンバーガー店

わんぱくどうぶつえん

カフェ・ベーカリー

大矢商店

飲食料品店

桐山さざなみ広場トイレ

ダムまほろば広場トイレ

牛ヶ峰コスモス公園トイレ

doors  yamazoe

布目ダム管理所トイレ

・トイレ
・空気入れ
・ダムカード
・救急箱
・緊急時には相談を

ならクルサポート 布目ダム管理所

コーヒースタンド


