
別紙４

1日目 10時00分～17時15分　2日目 10時00分～17時00分 （計12.25時間）

講義・訓練名 内容（キーワード）

１
日
目

１０：００～１０：１０ オリエンテーション・開講挨拶

１０：１０～１１：００ 防災操作の基本と諸規程 訓練対象ダムの概要、管理規程・同細則に係わる説明。放流の原則、異常洪水時防災操作、事前放流実施要領等

１１：００～１１：３０ シミュレータ操作訓練 対象ダムのダム防災操作訓練シミュレータを使った開度計算、ゲート操作等の訓練

１１：３０～１２：００
１３：００～１３：３０

ダム防災操作訓練シミュレータを用いた実技訓練１
実績洪水による異常洪水時防災操作実技訓練 ：ステップ放流における開度計算、ゲート操作、異常洪水時防災操作における貯水位－開度ー
放流量表による放流

１３：３０～１７：１５ ダム防災操作訓練シミュレータを用いた実技訓練２
事前放流実施要領に基づく事前放流計画策定実技訓練：事前放流実施要領及び流出予測結果に基づく事前放流計画を策定（線状降水帯降雨、
下流水位制限あり事前放流）

１０：００～１０：５０ 防災操作の基本と諸規程 訓練対象ダムの概要、管理規程・同細則に係わる説明。放流の原則、急激放流、事前放流実施要領等

１１：００～１１：３０ シミュレータ操作訓練 対象ダムのダム防災操作訓練シミュレータを使った開度計算、ゲート操作等の訓練

１１：３０～１２：００
１３：００～１３：３０

ダム防災操作訓練シミュレータを用いた実技訓練３ 実績洪水による急激放流実技訓練 ：急激な流入量の増加に対して治水容量を確保するために急激放流を実施

１３：１５～１６：４５ ダム防災操作訓練シミュレータを用いた実技訓練４
事前放流実施要領に基づく事前放流計画策定実技訓練：非洪水期における予備放流からの事前放流実施要領及び流出予測結果に基づく事前放
流計画を策定（台風性降雨、予備放流～事前放流）

１６：４５～１７：００ ダム防災操作訓練の感想、終了証書授与・閉講挨拶

注 講義・訓練には適宜休憩時間を含む。

④令和７年度 ダム防災操作研修（応用③） カリキュラム・日程
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２
日
目

訓練場所 通勤

開
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練
手
順
等
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10分 10分

訓練場所 通勤

訓
練
手
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等
説
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＊ 講義・訓練には適宜休憩時間を含む

講師:総合技術センター
講師：総合技術センター 講師：総合技術センター 講師:総合技術センター

(50分） (30分) （30分） （60分） （30分） （185分）

防災操作の基本
と諸規程

シ
ミ
ュ

レ
ー

タ

操
作
訓
練

ダム防災操作訓練
シミュレータを用
いた実技訓練３
（急激放流）

昼食

ダム防災操作訓練
シミュレータを用
いた実技訓練３
（急激放流）

ダム防災操作訓練シミュレータを用いた実技訓練４
（事前放流実施要領に基づく予備放流・事前放流計画策定）

総合技術
センター

11:20 13:30

17:00

2日目

10:00 10:50 12:00 13:00 16:45　17:00

9:00 10:00 11:00 14:00 15:00

1日目

16:00

13:30

講師：総合技術センター 講師：総合技術センター 講師：総合技術センター

昼食

ダム防災操作訓練
シミュレータを用
いた実技訓練１
（ただし書)

ダム防災操作訓練シミュレータを用いた実技訓練２
（事前放流実施要領に基づく事前放流計画策定）

総合技術
センター

受講生が
確保

(50分） (30分) （30分） （60分） （30分）

17:1510:00  10:10 11:00 11:30 12:00 13:00

防災操作の基本
と諸規程

シ
ミ
ュ

レ
ー

タ
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作
訓
練

ダム防災操作訓練
シミュレータを用
いた実技訓練１
（ｽﾃｯﾌﾟ放流）

（215分）

講師:総合技術センター＾

④令和７年度 ダム防災操作研修（応用③) 日程表
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